
Опитувальник учнів 7 – 11 класів ліцею ім. В. Симоненка ЛМР 

щодо якості харчування 

Брали участь: 196 учнів 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



7. Які корисні інгредієнти, страви чи продукти можливо додати, на Вашу 

думку, у меню нашої їдальні? (узагальнені відповіді) 

 Овочі\фрукти, салати (різні) 

 плов (є в меню), 

 пельмені,  

 курячі нагетси (є в меню), 

 піца, вареники,  

 бургери (є в меню),  

 частіше сирники, 

 картопляники 

 млинці 

 Різноманітніші  напої 

 

 

9. Яку страву Ви особисто їсте у їдальні охоче? 

Сирники, піцу, макарони з котлетами, оладки, котлета з булгуром і салатом, картопля 

пюре з котлеткою та морквою або буряком, пюре з відбивною, макарони з гуляшем та 

соусом, салат з буряку, cпагеті з яловичиною, гречка з відбивною та  салат з капусти, 

салати з моркви чи капусти, сирні запіканки (чізкейк), омлет-запіканка, пюре з котлетою 

та буряком, макарони з соусом 

10. Яку страву чи продукт Ви б хотіли побачити в меню у майбутньому? 

Лазанью, котлету по київськи, картоплю фрі, рибу, шашлик, смузі, шаурму, чізкейк, 

печену картоплю, пельмені, карбонару пасту, нормальну піцу і можливо чізкейки, 

грецький салат, лапшу з яловичиною або з куркою, десерт-желе, фруктовий салат 

вареники, оладки з кабачків, яєшню, гарбузовий суп пюре, паніні або бутерброди, 

різотто, печені овочі, риба на овочевій подушці, вегетаріанські / веганські страви 


